
Принят
педагогическим советом
Протокол №1
от « » августа 2025
Принят
на заседании Совета родителей
с учетом мнения родителей
(законных представителей)
Протокол №1 от « » августа 2025

Принят с учетом мнения
Совета обучающихся
Протокол №1 от « » августа 2025

«Утверждено»
Директор АЮ.
Земскова
Приказ № от « »
августа 2025 г.

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
основного общего образования
муниципального бюджетного

общеобразовательного учреждения
«Болгарская средняя общеобразовательная школа№ 2»

Спасского муниципального района
Республики Татарстан

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН
ЭЛЕКТРОННОЙПОДПИСЬЮ

Сертификат: 763928DA500E2728AF8B0FCBFE68DB88
Владелец: Земскова Арина Юрьевна Действителен:
с 23.09.2024 до 17.12.2025



1. Пояснительная записка
Решение задач воспитания и социализации школьников в контексте национального

воспитательного идеала, их всестороннего развития наиболее эффективно в рамках организации
внеурочной деятельности, особенно, в условиях системы начального общего образования. Такая
возможность предоставляется Федеральным государственным образовательным стандартом нового
поколения.

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального, основного, среднего общего
образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от
урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных
образовательных программ начального, основного и среднего общего образования.



План внеурочной деятельности (недельный)

Направление
развития
личности

КУРСЫВНЕУРОЧНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Количество часов
5 аб
класс
ы

6аб
классы

7 аб
классы

8аб
классы

9аб
класс
ы

духовно-
нравственное

Инвариатная
часть
Разговоры о важном

1 1 1 1 1
понедельник

общекультурно
е

Инвариатная
часть
Функциональная грамотность

1 1 1 1 1

Социальное Инвариатная
Часть
Россия – мои горизонты
(Билет в будущее)

- 1 1 1 1

четверг

Профориентация 1 1 1 1 1

среда
общеинтеллек
туальное

Юный экскурсовод - - - 1
вторник

-



Занимательная история - - 1
вторник

- -

Творческая мастерская по
физике

- - 1 1 1

Русская словесность 1
Пятниц
а

1
четверг

1 1
вторник

1
среда

Математика в жизни 1
Пятниц
а

- - 1 -

Подготовка к ОГЭ по
математике

- - - - 1
четверг

Секреты английского языка - - - - 1

четверг
Лоскутное шитье 1

вторни
к

1
вторник

- - -

Культура татарского народа 1
Пятниц
а

- 1
Пятница

- -

Основы проектной
деятельности

1 1 - 1 1

Экспериментальная биология - 1 - - -



вторник
Юный цветовод - - 1

(пятница)
- -

Спортивное Баскетбол для мальчиков 1 1 1 1 1
вторник , пятница

Баскетбол для девочек 1 1 1 1 1
вторник , пятница

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10



2. Особенности организации внеурочной деятельности
при реализации основной образовательной программы
НОО, ООО, СОО.

Внеурочная деятельность тесно связана с основным
образованием и является неотъемлемой частью системы
обучения в школе.
Цели внеурочной деятельности общего образования:
• создание условий для проявления и развития ребенком

своих интересов на основе свободного выбора, постижения
духовно-нравственных ценностей и культурных традиций;
• воспитание и социализация духовно-нравственной

личности.
Цель и задачи внеурочной деятельности сориентированы на

становление личностных характеристик выпускника школы
(«портрет выпускника школы»), сформулированных в
Стандарте.
Это ученик:
• любящий свой народ, свой край и свою Родину;
• уважающий и принимающий ценности семьи и общества;
• любознательный, активно и заинтересованно познающий

мир;
• способный к организации собственной деятельности;
• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои

поступки перед семьей и обществом;
• доброжелательный, умеющий слушать и слышать

собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать свое
мнение; • выполняющий правила здорового и безопасного для
себя и окружающих образа жизни. План внеурочной
деятельности определяет состав и структуру направлений,
формы организации, объем внеурочной деятельности для
обучающихся при получении общего образования с учетом
интересов обучающихся и возможностей образовательной
организации.

Цели и задачи внеурочной деятельности определяют её
основные функции в основной школе:

1) образовательная — обучение ребенка по дополнительным
образовательным программам, получение им новых знаний;
2) воспитательная — обогащение и расширение культурно-



нравственного уровня учащихся;
3) креативная — создание гибкой системы для реализации

индивидуальных творческих интересов личности;
4) компенсационная — освоение ребенком новых

направлений деятельности, углубляющих и дополняющих
основное (базовое) образование и создающих эмоционально
значимый для ребенка фон освоения содержания общего
образования, предоставление ребенку определенных гарантий
достижения успеха в избранных им сферах творческой
деятельности;
5) рекреационная — организация содержательного досуга как

сферы восстановления психофизиологических сил ребёнка;
6) профориентационная — формирование устойчивого

интереса к социально значимым видам деятельности, содействие
определению жизненных планов ребенка, включая
предпрофессиональную ориентацию;
7) интеграционная — создание единого образовательного

пространства школы;
8) функция социализации — освоение ребенком социального

опыта, приобретение им навыков воспроизводства социальных
связей и личностных качеств, необходимых для жизни;
9) функция самореализации — самоопределение ребенка в

социально и культурно значимых формах жизнедеятельности,
проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие.
Принципы организации внеурочной деятельности в МБОУ
«БСОШ№2».
-Интерес. Педагог помогает ребенку найти в школе «свою»
внеурочную деятельность, привлекательную именно для него. Это
поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет
способствовать формированию в глазах детей позитивного
восприятия школы, уменьшит риск их вовлечения в
нежелательные, антисоциальные виды деятельности.
-Сотрудничество. Педагог организовывает внеурочную
деятельность не столько для детей, сколько вместе с детьми. То
есть давал им возможность взять на себя ответственность за
отдельные фрагменты организации этих видов деятельности -
сначала за фрагменты попроще, затем посложнее. Это помогает
детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и развивая



самостоятельность и ответственность.
-Доверие. Стремление к установлению доверительных и
доброжелательных отношений со школьниками. Это помогает
сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к
которому дети больше прислушиваются, чьи требования и
просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и жизненные
принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для
подражания.
- Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не
преподноситься ребенку в форме назиданий. Ребенок не должен
становиться пассивным потребителем информации. Сам делает
выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорит,
доказывает свою точку зрения, слышит мнения других. Только
тогда будет формироваться его мировоззрение, его собственная
жизненная позиция.

3. Реализация программы воспитания и социализации
школьников будет способствовать:

– овладению обучающимися в соответствии с возрастными
возможностями разными видами деятельности (учебной,
трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной),
умением адаптироваться к окружающей природной и
социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и
физическую культуру;

- формированию у обучающихся правильного отношения к
окружающему миру, этических и нравственных норм,
эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной
творческой деятельности; – формированию знаний, умений и
способов деятельности, определяющих степень готовности
обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных
навыков самообразования, контроля и самооценки.
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются

по желанию учащихся и их родителей в формах, отличных от
урочной системы обучения, таких как художественные,
культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые
сообщества, школьные спортивные клубы и секции,
конференции, олимпиады, военно-патриотические



объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные
исследования, общественно полезные практики, кружки,
конкурсы, викторины, проекты, игры и другие формы.
Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом

образовательной деятельности, в рамках реализации основной
образовательной программы основного общего образования
определяет МБОУ «БСОШ №2».
По месту проведения:
- непосредственно в МБОУ «БСОШ№ 2»;
- совместно с организациями и учреждениями

дополнительного образования детей, спортивными объектами,
учреждениями культуры;
- в сотрудничестве с другими организациями и с участием

педагогов образовательной организации (комбинированная
схема).
Формы организации внеурочной деятельности в рамках

основной образовательной программы являются: юношеские
организации, школьные научные общества, поисковые и
научные исследования, военно-патриотические объединения,
проектные клубы, театральные студии, экскурсионное бюро,
проектировочный отдел.
План внеурочной деятельности определяет состав и структуру

направлений, формы организации, объем внеурочной
деятельности на уровне основного общего образования с учетом
интересов обучающихся и возможностей школы.
Внеурочная деятельность организуется по 5 направлениям

развития личности:
• общекультурное;
• общеинтеллектуальное;
• социальное;
• духовно-нравственное.
• спортивно-оздоровительное направление

Общекультурная деятельность ориентирует детей на
доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру,
формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств,
организаторских умений и навыков.
Целесообразность данного направления заключается в

воспитании способности к духовному развитию, нравственному



самосовершенствованию, формированию ценностных
ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с
общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными
ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими
ценностями многонационального народа России и народов
других стран.
Основными задачами являются:
• формирование ценностных ориентаций общечеловеческого

содержания;
• становление активной жизненной позиции;
• воспитание уважительного отношения к родителям,

старшим, доброжелательного
• отношения к сверстникам и малышам;
• формирование эстетического отношения к красоте

окружающего мира, развитие стремления к творческой
самореализации средствами художественной деятельности.
Общекультурное направление внеурочной деятельности создает
условия для творческого развития школьника, его
самореализации, самопроявления, культурного развития и
реализуется через занятия:

• организации экскурсий
• тематические классные часы
• участие в постановке концертов
• организация выставок работ учащихся

Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь
детям освоить разнообразные доступные им способы познания
окружающего мира, развить познавательную активность,
любознательность.
Целесообразность названного направления заключается в

обеспечении достижения планируемых результатов освоения
основной образовательной программы начального общего и
основного общего образования, среднего общего образования в
развитии критического мышления, умения анализировать
информационный поток, использование новых методов
получения информации, расширение кругозора.
Основными задачами являются:
• формирование навыков научно-интеллектуального труда;



развитие культуры логического и алгоритмического
мышления, воображения;формирование первоначального опыта практической
преобразовательной деятельности;
• овладение навыками универсальных учебных действий у
обучающихся на ступени начального общего образования,
основного общего образования и среднего общего образования.
Общеинтеллектуальное направление ориентировано на
развитие познавательных интересов детей, расширение их
культурного кругозора, развитие интеллектуальных
способностей. В рамках данного направления осуществляется
участие в различных олимпиадах, создающие условия для
развития у детей познавательных интересов, формирующие
стремление ребенка к размышлению и поиск. Во время занятий
происходит становление у детей развитых форм самосознания и
самоконтроля, у них исчезает боязнь ошибочных шагов,
снижается тревожность и необоснованное беспокойство.
Учащиеся достигают значительных успехов в своем развитии и
эти умения применяют в учебной работе, что приводит к
успехам в школьной деятельности. Формы проведения занятий
разнообразные – викторины, конкурсы, познавательные игры и
беседы, олимпиады, интеллектуальные марафоны, предметные
недели, праздники. Выполнение разного рода проектов в
рамках данного направления (исследовательских,
творческих, практико-ориентированных) прививает детям
интерес к научной деятельности,
развивает познавательные интересы детей.
По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы,
защита проектов, исследовательских работ, создаѐтся
портфолио.
Социальное направление помогает детям освоить
разнообразные способы деятельности: трудовые, игровые,
художественные, двигательные умения, развить активность и
пробудить стремление к самостоятельности и творчеству.
Целесообразность названного направления заключается в
активизации внутренних резервов обучающихся,
способствующих успешному освоению нового социального
опыта, в формировании социальных, коммуникативных и



конфликто-логических компетенций, необходимых для
эффективного взаимодействия в социуме. Основными задачами
являются:
• формирование психологической культуры и
коммуникативной компетенции дляобеспечения эффективного
и безопасного взаимодействия в социуме;
• формирование способности обучающегося сознательно
выстраивать и оценивать отношения в социуме;
• становление гуманистических и демократических ценностных
ориентаций;
• формирование основы культуры межэтнического общения;
• формирование отношения к семье как к основе российского
общества;
• воспитание у школьников почтительного отношения к
родителям, осознанного, заботливого отношения к старшему
поколению.
Социальное направление реализуется через занятия:
• Организация целевых прогулок
• через занятия педагогом –психологом
• участие в нерегулярных внеурочных занятиях: акции,
«Письмо дедушке ,бабушке(пожилому человеку), «Подарок
ветерану», беседы, экскурсии, ролевые игры, наблюдения,
опыты, практикумы, конкурсы, сюжетно- ролевые игры, игры-
путешествия, участие в творческих конкурсах, в акциях
• организация «Трудового десанта»
Так же социальное направление реализуется через участие детей
в общественно- полезной деятельности, трудовых делах, акциях,
через участие в ученическом самоуправлении.
Социальное развитие детей осуществляется во внеурочных
занятиях курсов:
• Школьная бизнес-компания
• Билет в будущее
• Основы проектной деятельности
Целью духовно-нравственного направления является

освоение детьми духовных ценностей мировой и отечественной
культуры, подготовка их к самостоятельному выбору
нравственного образа жизни, формирование гуманистического
мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и



воплощению духовных ценностей в жизненной практике.
Целесообразность названного направления заключается в
обеспечении духовно-нравственного развития обучающихся в
единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в
совместной педагогической работе образовательного
учреждения, семьи.
Основные задачи:
• формирование способности к духовному развитию,
реализации творческого потенциала в учебно-игровой,
предметно-продуктивной, социально ориентированной
деятельности на основе нравственных установок и моральных
норм, непрерывного образования, самовоспитания и
универсальной духовно- нравственной компетенции —
«становиться лучше»;
• укрепление нравственности — основанной на свободе воли и
духовных отечественных традициях, внутренней установки
личности школьника поступать согласно своей совести;
• формирование основ морали — осознанной учащимся
необходимости определенного поведения, обусловленного
принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном
и недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной
нравственной самооценки и самоуважения, жизненного
оптимизма;
• формирование основ нравственного самосознания личности
(совести) — способности школьника формулировать
собственные нравственные обязательства осуществлять
нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения
моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим
поступкам;
• принятие обучающимися базовых общенациональных
ценностей;
• развитие трудолюбия, способности к преодолению
трудностей;
• формирование основ российской гражданской
идентичности;  пробуждение веры в Россию, чувства личной
ответственности за Отечество;
• формирование патриотизма и гражданской солидарности;
• развитие навыков организации и осуществления



сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями,
старшими детьми в решении общих проблем.
Духовно-нравственное направление реализуется через занятия:

• Разговоры о важном
• Юнармия
• организация выставок рисунков, поделок, фотографий,
коллажей «ко дню Матери», «День защиты животных», и т.д.
• организация экскурсий
• организация тематических бесед, встреч, классных часов
• участие в выставках детского творчества на уровне школы,
района,
• организация концертов к знаменательным датам «день
Учителя», «Инсценировка военной песни» и т.д.
Курсы духовно-нравственного направления направлены на

решение проблем духовно-нравственного развития,
способствует воспитанию такого человека, который
воспринимает нормы и правила общественной морали, как
собственные убеждения, привычные формы поведения. В
программах отражается потребность общества в
духовнонравственном воспитании как необходимом элементе
сохранения и дальнейшего развития общества. Они
ориентированы на повышение общественного статуса духовно-
нравственных ценностей молодежи, подготовке их к
самостоятельной жизни; на обновление содержания и структуры
воспитания на основе передового педагогического опыта.
Программами данного направления предусматривается
реализация мер по сохранению и поднятию интереса к
культурным традициям своего народа в деле воспитания и
становления личности; обеспечению сотрудничества семьи,
школы, производственных организаций и учреждений культуры
на селе в решении нравственно-воспитательных задач.
Общеинтеллектуальное направление базируется на
организацию научнопознавательной и проектной деятельности
обучающихся. Внеурочная познавательная деятельность
школьников организована в форме факультативов, кружков
познавательной направленности, научного общества
обучающихся, интеллектуальных клубов (по типу клуб «Что?
Где? Когда?»), библиотечных вечеров, дидактических театров,



познавательных экскурсий, олимпиад, викторин и т. п.
Приобретение обучающимися социальных знаний, понимание
социальной реальности и повседневной жизни можно достичь
лишь в том случае, если объектом познавательной деятельности
детей станет собственно социальный мир, т. е. познание жизни
людей и общества: его структуры и принципов существования,
норм этики и морали, базовых общественных ценностей,
памятников мировой и отечественной культуры, особенностей
межнациональных и межконфессиональных отношений.
СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ
Целесообразность данного направления заключается в
формировании знаний, установок, личностных ориентиров и
норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление
физического, психологического и социального здоровья
обучающихся на ступени основного общего образования как
одной из ценностных составляющих, способствующих
познавательному и эмоциональному развитию ребенка,
достижению планируемых результатов освоения основной
образовательной программы основного общего образования.
Основные задачи: - формирование культуры здорового и
безопасного образа жизни; - использование оптимальных
двигательных режимов для детей с учетом их возрастных,
психологических и иных особенностей; - развитие потребности
в занятиях физической культурой и спортом. Спортивно-
оздоровительное направление ориентировано на формирование
интереса учеников к физкультуре и спорту, на воспитание
полезных привычек как альтернативые привычкам вредным и
формирование установок на ведение здорового образа жизни.
По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы,

соревнования, показательные выступления, дни здоровья. В
оздоровительных целях в МБОУ «БСОШ №2» созданы условия
для реализации биологической потребности организма детей в
двигательной активности: третий час физической культуры
проводится в неурочной форме во время внеурочной
деятельности
Спортивно- оздоровительное развитие детей осуществляется во
внеурочных занятиях курсов:
• Основы Баскетбола( мальчики)



• Баскетбол для девочек
• Волейбол
• Баскетбол для мальчиков

При организации внеурочной деятельности используются
как программы линейных курсов внеурочной деятельности (на
их изучение установлено определенное количество часов в
неделю в соответствии с рабочей программой учителя), так и
программы нелинейных (тематических) курсов внеурочной
деятельности (на их изучение установлено общее количество
часов в год в соответствии с рабочей программой учителя).

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности
используются возможности других организаций, таких как ДО
"ДДТ",МБОУ ДО "ДООЦ",МБОУ ДО СДТТ "Регата", МБУ "СШ
"Олимп", МАО ДО "БДШИ".
Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной
деятельности осуществляется преимущественно через: -
вовлечение школьников в интересную и полезную для них
деятельность, которая предоставит им возможность
самореализоваться в ней, приобрести социально значимые
знания, развить в себе важные для своего личностного развития
социально значимые отношения, получить опыт участия в
социально значимых делах;
- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п.
детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять
детей и педагогов общими позитивными эмоциями и
доверительными отношениями друг к другу;
- создание в детских объединениях традиций, задающих их
членам определенные социально значимые формы поведения;
- поддержку в детских объединениях школьников с ярко
выраженной лидерской позицией и установкой на сохранение и
поддержание накопленных социально значимых традиций;
- поощрение педагогами детских инициатив и детского
самоуправления.
В связи с этим педагоги МБОУ «БСОШ №2» инициируют и

организовывают работу школьников с воспитывающей
информацией, предлагая им обсуждать её, высказывать своё
мнение, вырабатывать по отношению к ней свою позицию. Это
может быть информация о здоровье и вредных привычках,

https://edu.tatar.ru/spassk/page1965.htm
https://edu.tatar.ru/spassk/org5823
https://edu.tatar.ru/spassk/page519707.htm
https://edu.tatar.ru/spassk/page519707.htm
https://edu.tatar.ru/spassk/page519705.htm
https://edu.tatar.ru/spassk/page1965.htm
https://edu.tatar.ru/spassk/org6120
https://edu.tatar.ru/spassk/org5823


нравственных и безнравственных поступках людей, героизме и
малодушии, войне и экологии, классической и массовой
культуре и других экономических, политических или
социальных проблемах нашего общества. Поиск и предъявление
школьникам этой информации не должны затруднять педагога,
так как её можно найти в самых разных предметных областях
познания. При обсуждении такой информации эффективны
внутригрупповые дискуссии. Деятельность членов научного
общества учащихся рекомендуется в этой связи ориентировать
на исследование окружающего их микросоциума, его
злободневных проблем и способов их решения. Задачи
внеурочной деятельности в рамках

общеинтеллектуального направления:
Контролирующая. Выявление состояния знаний и умений
учащихся, уровня их умственного развития, изучение степени
усвоения приемов познавательной деятельности, навыков
рационального учебного труда. Сравнение планируемого
результата с действительным, установление эффективности
используемых методов, форм и средств обучения. Обучающая.
Совершенствование знаний и умений, их обобщение и
систематизация. Школьники учатся выделять главное, основное
в изучаемом материале. Проверяемые знания и умения
становятся более ясными и точными. Программы внеурочной
деятельности социального направления ориентированы на
формирование социальной компетентности детей, их готовности
к саморазвитию, к активной совместной творческой
деятельности на благо себе и других. Они актуализируют
проблему совершенствования и самосовершенствования
личности ребенка на основе принципов гуманизма, формируя
общечеловеческие ценности.
Содержание учебных занятий, методы работы способствуют
воспитанию у обучающихся любви к своей школе, своему краю,
заботы, ответственности, чувства долга, толерантности, а также
стремления к познанию и истине, целеустремлённости,
настойчивости, бережливости, трудолюбия, экологическое
сознания. Предусмотрены часы для организации научного
руководства при подготовке индивидуального проекта, который
согласно локального акта школы является обязательным для



выпускника основного и среднего общего образования.
Планируемые результаты внеурочной деятельности

Первый уровень – приобретение школьником социальных
знаний.
Второй уровень – получение школьником опыта переживания
и позитивного отношения к базовым ценностям общества,
ценностного отношения к социальной реальности в целом.
Третий уровень – получение школьником опыта
самостоятельного общественного действия, ранняя
профилизация.
Основной формой учёта внеурочных достижений обучающихся
является портфолио (« Положение о портфолио»),
в 9 классе –индивидуальный проект.
Содержание плана внеурочной деятельности.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий),

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами
количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного
плана, но не более 10 часов. Для не допущения перегрузки обучающихся
часть образовательной нагрузки переносится, на периоды каникул, но не
более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное
время реализуется в рамках тематических программ (лагерь с дневным
пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе
загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.).
При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной
деятельности отличаются:
—на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия
физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно
— от 2 до 4 часов,
—на внеурочную деятельность по формированию функциональной
грамотности — от 1 до 2 часов;
—на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей,
удовлетворения образовательных потребностей и интересов,
самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов;
—на деятельность ученических сообществ и воспитательные
мероприятия еженедельно от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и
проведении коллективных дел масштаба ученического коллектива или
общешкольных мероприятий за 1–2 недели используется до 20 часов
(бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной
деятельности);



—на организационное обеспечение учебной деятельности,
осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся
и обеспечение их благополучия еженедельно — от 2 до 3 часов.
В зависимости от конкретных условий реализации основной

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных
особенностей допускается формирование учебных групп из
обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «БСОШ

№2» предусмотрено использование ресурсов других организаций (в том
числе в сетевой форме), включая организации дополнительного
образования, профессиональные образовательные организации,
образовательные организации высшего образования, научные
организаии, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные
организации, обладающие необходимыми ресурсами.

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Программа гражданско-патриотического воспитания учащихся

«Разговоры о важном». В основу работы по данному направлению
положена программа информационно-просветительские занятия
патриотической, нравственной и экологической направленности
«Разговоры о важном».
Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей
Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой
природе и великой культуре. Основная задача: формирование
соответствующей внутренней позиции личности школьника,
необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в
обществе. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами
жизни человека в современной России: знанием родной истории и
пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и
сохранением природы, ориентацией мировой художественной культуре
и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к
окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.
Программа реализуется по принципу нелинейного курса в 11-х классах,
1 час в неделю (34 часа)
Социальное направление
Целесообразность данного направления заключается в активизации
внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному
освоению нового социального опыта на ступени среднего общего
образования, в формировании социальных, коммуникативных
компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в
социуме. Основными задачами являются:



- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в
соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами
гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной,
творческой и ответственной деятельности;
- формирование готовности и способности вести диалог с другими
людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и
сотрудничать для их достижения;
- формирование навыков сотрудничества со сверстниками, детьми
младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно
полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах
деятельности;
- формирование проектной культуры и коммуникативной компетенции
для обеспечения эффективного приобретения социального опыта; -
формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и
оценивать отношения в социуме;
- становление гуманистических и демократических ценностных
ориентаций; - формирование основы культуры межэтнического общения.
По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы,
выставки, защиты проектов.
Программа «Билет в будущее» ( Россия- мои горизонты)
Во внеурочной деятельности на изучении данного курса отводится 1 час
в неделю (34 часа в год). Рабочая программа разработана с целью
реализации комплексной и систематической профориентационной
работы для обучающихся 6-11 классов на основе материалов
Всероссийского Проекта «Билет в будущее». Мероприятия программы
построены на основе системной модели содействия самоопределению
обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на
сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-
обучающего, практикоориентированного и диагностико-
консультативного подходов к формированию готовности к
профессиональному самоопределению и вовлечению всех участников
образовательного процесса.
Направление «Функциональная грамотность» представлено

программой ««Функциональная грамотность». При этом средствами
данной программы целенаправленно создаются условия для развития у
обучающихся познавательных процессов, речи, эмоциональной сферы,
творческих способностей, формирования учебной деятельности.

Направление «Профориентация» данная программа составлена в
соответствии с возрастными особенностями обучающихся и рассчитана
на проведение 1 часа в неделю. Программа внеурочной деятельности
обеспечивает знакомство с разнообразием профессий.



Цель программы –развитие познавательных способностей учащихся
на основе создания максимально разнообразных впечатлений о мире
профессий.

Задачи программы:
• содействовать приобретению обучающимися желания

овладеть какой-либо профессией;
• формировать положительное отношение к труду и людям

труда.
Общеинтеллектуальное направление

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении
достижения планируемых результатов освоения основной
образовательной программы основного общего образования. Основными
задачами являются:
- формирование мировоззрения, соответствующего современному
уровню развития науки и общественной практики, основанного на
диалоге культур, а также различных форм общественного сознания,
осознание своего места в поликультурном мире;
- формирование навыков научно-интеллектуального труда;
- развитие культуры логического и алгоритмического мышления,
воображения;
- развитие универсальных учебных действий у учащихся на ступени
среднего общего образования.
Данное направление реализуется программами неаудиторной занятости
-Профориентация
-Юный экскурсовод
-Занимательная история
-Творческая мастерская по физике
-Русская словесность
-Математика в жизни
-Подготовка к ОГЭ по математике
-Секреты английского языка
-Лоскутное шитье
-Культура татарского народа
-Основы проектной деятельности
-Экспериментальная биология
-Юный цветовод
-Баскетбол для мальчиков
-Баскетбол для девочек
-Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия в хоре,
школьном театре, участие в спортивных мероприятиях и др.) Комплекс



воспитательных мероприятий, деятельность ученических сообществ,
педагогическая поддержка обучающихся и обеспечение их благополучия
в пространстве школе
-Дополнительное изучение учебных предметов (углубленное изучение
учебных предметов, организация учебно-исследовательской и проектной
деятельности, модули по краеведению и др.)
-Формирование функциональной грамотности
-Профориентационная работа/ предпринимательство/финансовая
грамотность
-Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия в хоре,
школьном театре, участие в спортивных мероприятиях и др.) Комплекс
воспитательных мероприятий, деятельность ученических сообществ,
педагогическая поддержка обучающихся и обеспечение их благополучия
в пространстве школе
Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется
педагогическими работниками, ведущими занятия. Для этого в
образовательной организации оформляются журналы учета занятий
внеурочной деятельности, в которые вносятся списки обучающихся,
Ф.И.О. педагогических работников. Даты и темы проведенных занятий
вносятся в журнал в соответствии с рабочими программами курсов
внеурочной деятельности. Учет занятости обучающихся во внеучебное
время, в том числе учет посещения занятий внеурочной деятельности
и учет посещения занятий в отделении дополнительного образования
образовательной организации, организациях дополнительного
образования, спортивных школах, музыкальных школах и др.,
осуществляется классными руководителями (примерная форма
карточки учета внеучебной деятельности обучающегося прилагается).

Материально-техническое обеспечение
Для организации внеурочной деятельности школа располагает

спортивными залами со спортивным инвентарем, музыкальной
техникой, библиотекой, спортивной площадкой; имеется
столовая, в которой будет организовано питание, имеется
медицинский кабинет. Школа располагает кабинетами,
оборудованным компьютерной техникой, подключенным к
локальной сети Интернет. В кабинетах информатики имеются
компьютеры, мультимедиа, интерактивные доски, комплекты
оборудования для робототехники.
Кабинеты начальных классов, предметные кабинеты

основной школы оснащены интерактивными досками и прочим



необходимым оборудованием.
5. Реализация плана
Инвариантная (обязательная) часть «Разговоры о важном»
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на
развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине -
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой
природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о
важном» направлены на формирование соответствующей
внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему
для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» -
разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий
связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной
России: знанием родной истории и пониманием сложностей
современного мира, техническим прогрессом и сохранением
природы, ориентацией в мировой художественной культуре и
повседневной культуре поведения, доброжелательным
отношением к окружающим и ответственным отношением к
собственным поступкам.
«Россия – мои горизонты» Основная цель: развитие ценностного
отношения обучающихся к труду, как основному способу
достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в
жизни. формирование готовности школьников к осознанному
выбор направления продолжения своего образования и будущей
профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для
дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной
деятельности Профориентационный минимум вводится для
обучающихся 6-11 классов, включая детей с ограниченными
возможностями здоровья и инвалидностью. Все виды активности
в рамках Профориентационного минимума (видеоконтент, статьи,
тематические онлайн-уроки, методы диагностики, мероприятия)
разрабатываются с учетом всех особенностей обучающихся и
ориентированы на разные возрастные группы. Программа курса
внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций
Примерной программы воспитания. Это позволяет на практике
соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога,
ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на
нравственное, социальное развитие учащегося. Занятия,
направленные на удовлетворение профориентационных интересов
и потребностей обучающихся с использованием материалов



проекта «Билет в будущее»
«Функциональная грамотность: Учимся для жизни»,
Формирование функциональной грамотности (читательской,
математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся
(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы,
научные сообщества, в том числе направленные на реализацию
проектной и исследовательской деятельности). 8 Основной целью
курса является формирование функционально грамотной
личности, ее готовности и способности «использовать все
постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и
навыки для решения максимально широкого диапазона
жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности,
общения и социальных отношений». Вариативная часть С целью
достижения планируемых результатов освоения основных
образовательных программ (личностных, метапредметных,
предметных) за счет расширения информационной, предметной,
культурной среды реализуется
Внеурочная деятельность - кружок дополнительного образования
«Школа безопасности» Цель: формирование культуры
безопасности как качества личности, представленное в виде
совокупности знаний и осознанных действий, направленных на
понимание опасных и безопасных факторов окружающей
действительности, готовности к адекватной оценке опасной
ситуации и способности выстраивать социальные
взаимоотношения по обеспечению безопасных действий на
уровне личности и группы.

«Юный экскурсовод» цель: раскрыть творческий потенциал
школьников, научить их основам экскурсионного дела и подарить
возможность взглянуть на окружающий мир глазами рассказчика.
школьники изучают основы экскурсии, готовят выступления и
проводят мини-экскурсии;
«Занимательная история» цель: стимулировать размышления о
причинах и последствиях исторических событий, рассматривать их с
разных точек зрения; учащиеся погружаются в историю через
ролевые игры, исторические реконструкции и тематические
проекты.
«Математика в жизни. Цель: активное вовлечение в командные и
индивидуальные соревнования, которые стимулируют развитие
креативности, логического мышления и скорости реакции.»,решение
прикладных задач, участие в математических квестах и турнирах



«Подготовка к ОГЭ по математике» цель: обучения методам и
приемам решения математических задач, требующих применения высокой
логической и операционной культуры, развивающих научно теоретическое
и алгоритмическое мышление обучающихся
«Секреты английского языка» цель: общение с носителями
языка: организация онлайн-или офлайн встреч с носителями английского
языка для практики естественной коммуникации, повышения уверенности
и понимания культурных особенностей.
языковая практика, общение с носителями языка, просмотр
фильмов и чтение книг на английском.
«Лоскутное шитьё» цель: творческое рукоделие, изготовление
сувениров и украшений своими руками. развитие творческих
навыков, формирование эстетического вкуса и умения работать
руками через создание уникальных сувениров и украшений своими
руками. Эта деятельность направлена на развитие мелкой моторики,
воображения и терпения, а также на воспитание аккуратности и
ответственности у участников. В процессе обучения ребята смогут
познакомиться с техниками лоскутного шитья, проявить свою
креативность, создавая оригинальные изделия, которые могут стать
как украшением интерьера, так и памятным подарком. Такой вид
рукоделия способствует развитию художественного восприятия,
внимательности и умению работать в команде, делая процесс
творчества увлекательным и полезным.
Культура татарского народа
Целью данной деятельности является формирование у учащихся
глубокого понимания и уважения к культуре, традициям и наследию
татарского народа. В рамках программы планируется:
Знакомство с национальной кухней: изучение традиционных блюд,
их истории и особенностей приготовления; развитие навыков
кулинарного творчества.
Ознакомление с татарскими танцами: изучение народных движений,
ритмов и костюмов, проведение мастер-классов по обучению
традиционным танцам.
Литература и фольклор: чтение и анализ народных сказок, поэзии,
пословиц и поговорок; обсуждение их значения и роли в культуре
татарского народа.
Экспериментальная биология Цель — развитие интереса к
биологии, формирование практических навыков и понимания основ
живой природы.
Проведение лабораторных опытов и исследований: изучение
биологических процессов, наблюдение за реакциями и изменениями



в живых организмах.
Выращивание растений и уход за ними: создание мини-огородов,
изучение условий для роста растений, развитие ответственности и
аккуратности.
Эксперименты с животными: наблюдение за поведением, уход и
содержание домашних и учебных животных.
Юный цветовод

Цель — развитие у детей любви к природе, ответственность за
растения и навыки организации цветников. В программу входит:
Уход за растениями: полив, подкормка, пересадка, борьба с
вредителями и болезнями.
Организация цветников и оранжерей: проектирование и создание
красивых и функциональных цветочных композиций.
Изучение особенностей различных видов растений, их требований и
условий выращивания.
Внеурочная деятельность по развитию личности, ее
способностей
«Юный экскурсовод» нацелен на развитие у учащихся навыков
проведения экскурсий, ознакомление с историческими, культурными
и природными объектами региона, а также создание и разработку
собственных маршрутов.
«Секреты английского языка» заключаются в погружении
участников в англоязычную среду через интерактивные занятия,
игры, диалоги и проектную деятельность. Такой подход
способствует развитию разговорных навыков, расширению
словарного запаса и повышению уверенности в использовании
английского языка в повседневных ситуациях.
Патриотическое воспитание «Культура татарского народа»,
«Занимательная история» включают патриотический компонент:
изучение героической истории России, народных традиций и
обычаев.
Внеурочная деятельность по организации деятельности
ученических сообществ:
В рамках этой деятельности учащиеся получают возможность не
только расширить свои знания и умения, но и приобрести важные
социальные компетенции, такие как командная работа,
планирование и организация мероприятий.
Учащиеся становятся руководителями клубов и проектов,
организуют собственные мероприятия, ведут работу секций и



клубов, представляя себя в роли организаторов мероприятий.
Клубы по интересам Клуб любителей биологии, участники
которого занимаются экспериментальной деятельностью,
исследуют флору и фауну родного края.
Походы и экскурсии включают элементы образовательной
деятельности. Посещение музеев и исторических мест,
природоохранных зон и ботанических садов становится частью
изучения предмета («Юный экскурсовод», «Культура татарского
народа»).
Участие в предметных олимпиадах, фестивалях искусств,
выставках декоративно-прикладного искусства, научных ярмарках
и культурных мероприятиях.
Проектная деятельность. Учащиеся разрабатывают проекты по
каждому направлению: создают экскурсии, пишут научные
статьи, выполняют художественно-творческие работы,
представляют свои достижения на школьных и районных уровнях.


